Ingrid Julle fran patient pa Sanatoriet till personal i Landstinget med 40 ars erfarenhet

Sammanfattning

Ingrid Julle valde att bli sjukskodterska som ung, men insjuknade i tuberkulos (TBC) och blev
inlagd pa sanatoriet Skogsfjallet i Vasteras. Dar fick hon vard och vila i tva manader. Senare
arbetade hon fem ar pa sanatoriet, dar hon hjalpte till med undersokningar och
administrativa uppgifter.

Efter det blev hon chef for lakarsekreterarna pa medicinkliniken och ansvarade for att
organisera arbetet. Under sina arinom varden sag hon stora tekniska forandringar - fran
stenografi och skrivmaskiner till diktafoner och kopieringsapparater. Efter 40 arinom
Landstinget gick hon i pension vid 62,5 ars alder. Hennes erfarenhet strackte sig fran att sjalv
vara patient till att arbeta med vard och administration.

Jag véxte upp i Bured i Vasterbotten, mitt emot kyrkan. Min pappa jobbade p& Konsum, och min
mamma, som blev 101 &r gammal, hade arbetat som telefonist. Hon var faktiskt den forsta i byn
som fick veta att forsta varldskriget var slut 1918 och spred nyheten vidare. Nar hon gifte sig
slutade hon arbeta.

Som barn funderade jag pa tre yrken. Jag ville bli sjukskoterska eftersom mamma hade tva
vaninnor i yrket. Jag funderade ocksa pa att bli prast eftersom vi bodde néara kyrkan, och jag
tyckte att brollop och begravningar var spannande. Ett tredje alternativ var missionar, eftersom vi
i sondagsskolan hade en missionar som varit i Afrika. Till slut valde jag sjukskoterskeyrket.

Var familj flyttade till Leksand nar pappa blev chef for Konsum dér, och senare till Sala nar han
fick samma roll dar.

Efter realskolan var jag for ung for att soka till sjukskoterskeskolan — man var tvungen att vara 20
ar. Darfor gick jag forst ett ar pa husmodersskola i Stockholm och arbetade sedan ett halvar som
privatelev pa Kronprinsessan Lovisas barnsjukhus. Dar vardades svart sjuka barn, till exempel
barn med lapp- och gomspalt.

Jag minns sarskilt en gang nar jag satt med en liten flicka som var brannskadad. Hon skulle
badas i saltvatten, och efterat var hela badkaret blodigt — det var fruktansvart. Pa den tiden fick
foraldrarna inte besoka sina barn pa sjukhuset, eftersom man trodde att det var battre for dem
att vanja sig vid att vara utan sina foraldrar. Det var svart att se, och jag bestamde mig for att
aldrig skaffa egna barn.

Manga berattar idag att de som barn fick sta vid fonstret och vinka at sina foraldrar nar de var
inlagda.

Pa sjukhuset arbetade ett bitrade, froken Andersson, som bestadmde 6ver avdelningen. Nar
professorn kom och alla stod pé rad kunde hon séaga: "Har professorn tvattat hdnderna?" Hon
brukade ocksa saga till mig: "Ska lilla froken dka hem? Se till att ta med ndgot hembakt tillbaka!"
Nar hon var ledig marktes det tydligt — sjukskoterskorna var helt annorlunda da.

Ar1953 fyllde jag 20 ar och kunde antligen soka till Statens sjukskoterskeskola. For att bli
antagen behdvde man ett friskintyg och gora ett tuberkulintest. Mitt test visade sig vara positivt.

Jag fick en remiss till Sanatoriet Skogsfjallet i Vasteras och blev undersokt i tva dagar. Dar fick jag
genomga tva obehagliga ventrikelskoéljningar, dar en tjock slang fordes ner i magséacken for att



hamta upp magsaft. Proverna visade inga spar av tuberkelbakterier, men rontgen visade
férandringar i mina lungor.

Lakarna konstaterade att jag hade tuberkulos (tbc) av den slutna sorten, vilket betyder att den
inte var smittsam. Det konstiga var att jag aldrig hade varit sjuk. Jag hade svart att forsta hur jag
kunde ha blivit smittad, men en mojlighet var att det kom fran en lekkamrat vars mamma hade
tbce.

Inlagd pa sanatoriet 1953

Sanatoriet Skogsfjallet. Vasterds Flygfoto.

Sanatoriet Skogsfjallet, dven kallat Vastmanlands lanssanatorium, byggdes 1911 vid Hogby
skogsfjall. Sjuksalarna lag i séderlage och hade rundade horn for att vara lattare att halla rena.
Fonstren stod 6ppna dygnet runt och ligghallarna var 6ppna ut mot solen och den friska luften’.

Jag blev inlagd av doktor Bertil Karth, en storvuxen, graharig man i 50-arsaldern. Han bestamde
direkt att jag skulle stanna.

P& sanatoriet fanns separata avdelningar for man, kvinnor och barn. De svart sjuka behandlades
genom s& kallad "gasning"? och "bening"®. Det fanns ocksa en tilloyggnad, E-paviljongen, en brun
trabyggnad ihopkopplad med resten av sanatoriet. Dar fanns en privat avdelning och rum for
manga av dem som kommit med Bernadottes vita bussar efter andra varldskriget. Ar 1963 bodde
aven 19 tuberkulossjuka barn fran Algeriet dar i ett ar.

Eftersom jag skulle utbilda mig till sjukskoterska blev jag inlagd pa den privata avdelningen i
E-paviljongen. Vi var sju-atta kvinnliga patienter dar. Jag delade rum med en aldre kvinna som

1 Vastmanlands ldnssanatorium | Kulturarv Vastmanland

2 Behandling for att orsaka lungkollaps (pneumothorax) genom att fylla lungsdcken med 1-5 liter kvéve/syre. Det
upprepades i borjan en 1g/vecka och vid behov upp till 5 &r. Syftet var att genom minskad lungrérelse lata lungan
aterhamta sig. Man fick dock nedsatt lungfunktion resten av livet.

3 TBC kunde ge sammanvéxningar mellan lungsdck och revben. DA gick det inte att gasa och man kunde d& behéva ta
bort revben (thorakoplastikoperation) for att kunna gasa sa att lungan skulle falla ihop och fa 6nskat vilolage med
resultatet att kroppen kunde bli kraftigt forvriden (Tuberkulos, Sandtrask sanatorium och sa berattelser forstas |
Kulturmiljo vid Norrbottens museum).



https://kulturarvvastmanland.se/databas/plats/vasteras/vastmanlands-lanssanatorium
https://kulturmiljonorrbotten.com/2014/05/09/tuberkulos-sandtrask-sanatorium-och-sa-berattelser-forstas/
https://kulturmiljonorrbotten.com/2014/05/09/tuberkulos-sandtrask-sanatorium-och-sa-berattelser-forstas/
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berattade att hon redan hade varit inlagd i tvd manader. Jag hade trott att jag bara skulle vara dar
i nagra dagar, men insag snabbt att det kunde bli langre.

Jag fick ga och lagga mig direkt och vila. Jag hade sytt en ny pyjamas infor inlaggningen, eftersom
jag trodde att vistelsen skulle bli kort. Men i stallet blev jag kvar i hela tva manader.

Behandlingen: Vila, mat och medicin

| borjan fick jag ligga i sangen hela dagen, men efter ett tag fick jag borja g& upp mer och mer.
Behandlingen bestod av vila, frisk luft och néringsrik mat. Varje dag mellan klockan 15 och 16
skulle vi ligga tysta pa "hall" i sovsackar av farskinn nar det var kallt. Balkongen lag i sydlage, sa vi
fick mycket sol och frisk luft.

Jag fick medicinen PAS (para-amino-salicylsyra), som liknade sma strosselbitar men kéndes
som att svalja grus. Jag behdvde ta deni ett helt ar.

Vi 4t vara maltider i en gemensam matsal tillsammans med kvinnliga patienter frdn en annan
avdelning. Maten var halsosam och jag minns att det alltid serverades valling till frukost. Ett
undantag var pa min 21-arsdag — da kom sjukskoterskan och tog bort min vallingskal och sa:
"Hon ska ha choklad istallet" Lite senare kom doktor Ake Boman in, forsiktigt, och gratulerade
mig med en blombukett.

Vi fick bara umgéas med de andra patienterna pa var avdelning. Jag tror att nagra av kvinnorna pa
den privata avdelningen traffades ibland. Nagon gang hade de en liten fest, och det tisslades
och tasslades om det. Eftersom jag aldrig kande mig sjuk undrade jag ofta vad jag egentligen
gjorde dar.

Spannande livs6den

Jag tyckte det var intressant att hdra om de andra patienternas éden. Det fanns en kvinna som
hade suttit i ett flyktinglager och troddes vara dod. Hon lastades pa ett lastbilsflak for att
transporteras bort, men vagen var s& skakig att hon f6ll av. D4 upptéckte man att hon fortfarande
levde! Hon kom senare till Sverige med de vita bussarna och hamnade pa sanatoriet i Vasteras.

En annan kvinna, ocksé en flykting, hade slaktingar i USA och ville resa dit. Men eftersom hon
hade tbc fick hon inte inresetillstand — pa den tiden fick ingen med rontgenforandringar resa in i
USA. Vi tyckte sa synd om henne.

En akut operation

P& E-paviljongen fanns en mycket strang natt-sjukskoterska som alla hade stor respekt for. En
kvall fick jag plotsligt valdigt ont i magen, men jag vagade inte ringa pa personalen. Jag
svimmade nastan av smartan. Nasta dag undersokte doktorn mig, klamde pa min mage och
skickade mig direkt i ambulans till kirurgmottagningen.

Jag opererades omedelbart — det var i sista stund, sa lakaren. Min blindtarm var nara att spricka.
Efter operationen fick jag ligga i en stor, rund sjuksal®* med 14 andra patienter i flera dagar innan

441 enrund sali slutet av en av flyglarna pa4 Gamla lasarettet, nuvarande Regionhuset.



jag kunde atervanda till sanatoriet.

Utskrivning och framtiden

Efter tvd manader blev jag utskriven, men jag behovde fortsatta med medicinen. Jag fick inget
friskintyg — det kunde drdja 3-5 &r innan jag var helt friskforklarad.

Jag hade inga restriktioner i hur jag fick leva, och sjukdomen var inte skamligt att prata om. Men
att bli sjukskoterska var inte langre mojligt. Doktor Karth frigade om jag hade nagra andra planer,
och jag namnde att jag funderat pa att bli skolkdkslararinna. Men det var inte heller ett alternativ
for mig langre.

Fran patient till kontorsbitrade

Nar sanatoriet skulle borja med skarmbildsundersdkningar i lanet behdvdes det folk som kunde
hjalpa till. Doktor Karth fragade mig om jag ville arbeta med Fru Faré fran Medicinalstyrelsen,
som var ansvarig for projektet. Jag tackade ja och blev anstalld som kontorsbitrade. Min uppgift
var att organisera busstransporter som hamtade patienter till undersdkningarna.

Boende och halsa

Jag fick bo inneboende i ett radhus pa Knektgatan, nagot kuratorn hade ordnat. Tidigare hade en
annan patient bott dar. Jag hyrde ett rum pa overvaningen for 80 kronor i manaden. Vardens
sovrum och badrum lag vagg i vagg med mitt, och vi delade kdk. Det fanns ingen majlighet att
tvatta klader dar, sa jag tog alltid med min tvatt hem till Sala. Till och med tevatten kokade jag
med vatten fran handfatet.

Efter min forsta utskrivning fick jag plotsligt en blodig upphostning. Jag blev orolig, men rontgen
visade att det inte var ndgon fara. Sedan boérjade jag jobba igen, men snart upptacktes knolar i
armhalan. Jag blev kallad till kirurgen, opererades samma dag och skickades hem direkt efterat.
Jag visste inte ens att jag skulle g4 tillbaka till jobbet. Doktor Karth undrade vart jag hade tagit
vagen. Efter operationen var det svart att lyfta armen och ta ner rontgenbilderna.

Jag gick pa regelbundna kontroller - forst varannan manad, sedan var tredje manad och till sist
en gang om aret i fem ar. Efter det blev jag friskforklarad.
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Lakare pa sanatoriet Dr Gudzell (nr 2), Dr Revez (nr 3), Dr Boman (nr 4) och
Dr Karth (nr 6)

Jobbet pa centraldispenséaren

Jag hade ingen erfarenhet av kontorsarbete, men fick bérja som semestervikarie pa
centraldispensaren. Dar var det mottagning tre ganger i veckan. Dispensarsjukskoterskan fran
Vasteras kom da upp till sanatoriet. Pa den tiden anvandes fortfarande stenografi, men
diktafoner borjade bli vanliga. For att klara jobbet gick jag bade en stenografikurs och en
maskinskrivningskurs.

Jag delade expedition med skrivbitradet Dagmar. Vi satt vid varsitt skrivbord, avdelade med en
glasskarm. Dagmar hade sjalv varit patient och fatt en lunga borttagen. P4 lunchen gick hon hem
till Klockartorpet i tva timmar.

En vanlig dag pa mottagningen

Patienterna bokade sina tider sjalva, men alla kallades till samma tid pa morgonen. Forsta
stoppet var expeditionen dar jag satt, dar alla fick vaga sig. Viktforandring var viktig att folja — att
ga ner i vikt kunde vara ett tecken péa sjukdom, medan viktokning var ett gott tecken.

Efter vagningen togs blodprov (SR) pa labbet, dven pa dem som bara skulle rontga sig for ett
friskintyg. Darefter var det dags for sjalva rontgenundersokningen. Sedan fick patienterna sitta i
vantrummet medan doktor Karth granskade bilderna.

Doktor Karth gick hem till lakarvilla pa lunchen, alltid med kapp under armen, svart hatt och
overrock. Efter lunch skulle patienterna vara tillbaka klockan 13:30. De fran Fagersta fick traffa
doktorn forst eftersom de skulle hinna med taget 14:14. En taxi forde dem till jarnvagsstationen.
Vasteras-patienterna fick vanta langst — ibland dnda till klockan 17.



"Gas-patienterna" och sjukskoterskorna

P4 tisdagar, onsdagar och lérdagar kom de s kallade "gas-patienterna". De var inte sa manga vid
varje tillfalle. Vid dessa besok var syster Eva, en rontgensjukskoterska fran Roda Korset, med.
Roda Kors-systrarna hade hog status pa den tiden.

Syster Eva delade expedition med skrivbitradet fru Eriksson, som skotte underldkarnas arbete.
De tilltalade varandra formellt med "syster Eva" och "fru Eriksson" — man var inte "du" med
varandra pa den tiden.

Arbete pa sanatoriet

Nar lakarna dikterade sina journaler anvande de forst en stor apparat® pa en vagn. Den hade en
tunn staltrdd som lagrade ljudet magnetiskt. Ibland gick trdden av och knéts ihop igen, men det
gjorde inspelningen svarare att hora. S4 smaningom ersattes apparaten av en modernare
diktafon.

Doktor Karth satt vid sitt betraktningsbord, och jag hdngde upp rontgenbilderna 8t honom. Han
granskade bilderna noggrant och dikterade samtidigt, ofta kortfattat: "Oféréndrad bild, kontroll
om tvd manader." Sedan tog jag ner bilden och la den i ett kuvert. Under hela arbetet rokte han,
och personalen fick hdmta cigaretter 8t honom fran patientkiosken. Jag blev ofrivillig passiv
rokare i en till en och en halv timme varje dag. Nar han var klar skrev vi ut journalerna och
arkiverade rontgenbilderna.

Andra i personalen skotte sjalva rontgenundersokningarna och framkallade bilderna. Det fanns
ocksa ett litet laboratorium dar prover togs — det var dar jag fick géra min ventrikelskéljning.

Fran skrivbitrade till kontorsbitrade

Titeln skrivbitrdde dndrades senare till kontorsbitrade, vilket lat lite finare och gav lite battre l6n.
Pa den tiden fanns inga lakarsekreterare.

5 Magnefon



Ingrid Julle ungefér 23 ar ga}hmal n;ed arbetsterapeuten Viola Svensson

Arbetsterapin och socialt liv

Sanatoriet hade en aktiv arbetsterapi eftersom patienterna ofta lag inne lange. Det fanns manga
aktiviteter att sysselsatta sig med, och manga par traffades dar och gifte sig senare.

Arbetsterapin leddes forst av en finare dam. En dag fick hon ett paket adresserat till friherrinnan
Lowen. Nar husmor sag det sa hon direkt: "Jag gar ner med paketet." Pa den tiden var det viktigt
att visa respekt for titlar. Nar friherrinnan slutade ersattes hon av en tjej i min egen alder. D4 fick
aven vi i personalen ta del av en del material fran arbetsterapin. Jag ldnade hem en vavstol, och
det fanns manga olika hantverksprojekt att prova pa.

Arbetsterapin anordnade dven forelasningar och underhallning. En gdng kom Snoddas dit och
sjong Flottarkarlek. Jag och en arbetskamrat var i stan men skyndade oss tillbaka till sanatoriet
nar vi sag hans bil. Det var en stor handelse! Det kom ocksa resenarer som rest jorden runt och
berattade om sina aventyr.

Sanatoriets vardag och hierarki

Doktor Ake Boman bodde i en villa vid uppfarten till sanatoriet och arbetade mycket med
skarmbildsundersokningar. Han var tystlaten men observant — en gang nar han och en
rontgensjukskoterska dkte till Sala noterade han plotsligt: "Héar har tanten bytt gardiner."

Personalen &t i tva olika matsalar. | den lilla matsalen, dar lédkare, kontorsbitraden,
sjukskoterskor, arbetsterapeut och kurator at, fanns vita dukar pa borden. | den stora matsalen
at bitrdden och vaktmastare. Nar den lilla matsalen en gang skulle renoveras fick alla ata i den
stora — men da dukades ett bord med vit duk for lakare, kontorsbitraden, sjukskoterskor,
arbetsterapeut och kurator. Det var tydligt att det fanns en hierarki.



Det hande att tidigare patienter blev anstallda. En av dem var en lakare vid namn Revez, som
ocksé hade varit inlagd. Jag minns att hon fick paprika till maten, nagot jag aldrig sett serveras
tidigare.

Husmor serverar kaffe till kuratorn, arbetsterapeuten och till Ingrid Julle

Giftermal och avslut

Framfor huvudentrén till lasarettet stod tva grindstugor. | den ena bodde husmor och i den andra
sysslomannen. Husmor kom regelbundet upp till sanatoriet, dar vi fick sta i ko for att kvittera ut
vara léner.

Nar jag skulle gifta mig 1955 kommenterade doktor Karth: "Jaha, nu ska hon skaffa barn ocksa."
Och sa blev det efter tre ar. Jag arbetade pd sammanlagt pa sanatoriet i fem ar, men nar var son
foddes slutade jag, precis som det var brukligt pa den tiden.



Medicinkliniken

| huset bredvid oss pa Stentorpsgatan bodde froken Stenlund. Jag trodde att hon styrde hela
sjukhuset! Hon var chef for sekreterarna och ansvarade for fackbiblioteket. En dag foreslog hon
att jag skulle komma och hjalpa till - och sa blev det. Hon verkade kunna bestamma fritt nar och
hur hon ville ha personal.

Fran vart kok kunde jag se hennes balkong. Nar hon var pa semester fick jag vikariera for henne.
Hon visste inte riktigt ndr hon skulle komma tillbaka, s& hon sa bara: "Du ser nér jag har dragit
upp rullgardinen". Sa jag jobbade dar sa lange rullgardinen var nere.

Nar hon senare flyttade till Karlstad fick hon en fin avtackning — inte med kaffe, utan med en
sherrymottagning!

Chef fér sekreterarna pa medicinkliniken

Efter froken Stenlund tog jag 6ver som chef fér sekreterarna pa medicinkliniken. Jag ansvarade
ocksa for fackbiblioteket och bestallde bocker fran Nordiska bokhandeln. Mitt jobb var att
delegera arbetsuppgifter och se till att allt fungerade. Personalavdelningen skotte
anstallningarna, men ibland fick jag vara med och titta pa ansdkningarna.

Da var docent Per Wising chef pa medicinkliniken, och jag borjade arbeta tatt med honom. Han
var mycket artig och kunde inte sitta ner om en dam stod upp. Om jag kom in pé hans kontor
reste han sig genast och foljde mig nastan till dorren.

Jag och min man blev en gang hembjudna till honom p& middag, tillsammans med
mottagningsskoterskan. Nar vi kom dit 6ppnade en kvinna i svart klanning och forklade. Vi
trodde att det var hans fru, men nej — hon stod inne i salongen och vantade. De var lite speciella.

Vi hade dock batplats vid samma brygga och var redan goda vanner. En gang visade han nagra
tavlor han skulle ge bort till en slakting. Jag pekade ut min favorit — och da fick jag den!

Vardagen pa medicinkliniken

Medicinkliniken och kirurgmottagningen lag i entréplan. Patienterna gick in ggnom huvudentrén.
Medicinmottagningen lag rakt fram till vanster, kirurgmottagningen rakt fram till hoger. Vid
ambulansintaget fanns akut- och undersokningsrum, dar syster Karin Grebius arbetade. Hon var
mycket skicklig. Jag kande att om jag sjalv blev sjuk ville jag att hon skulle ta hand om mig.

Efter docent Per Wising blev docent Jan Hallén chef. Han var mycket korrekt och noggrann. Min
sista chef innan pensionen var doktor Rolf Jansson.

Eftersom jag och ménga fler hade arbetat lange innan lakarsekreterarutbildningen fanns, fick vi
en specialutbildning péa arbetstid. Vi laste hos en sjukskoterska och fick samma betyg som de
som gatt den ordinarie utbildningen.

Upptéackten i arkivet

Vi hade ett arkiv i kallaren, och en dag boérjade jag rota runt dar. Till min férvaning hittade jag
gamla journaler fran 1920-talet! Doktor Ake Boman blev genast intresserad och borjade tillbringa
manga timmar med att ldsa de handskrivna journalerna. Det fanns dven fler arkiverade journaler
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i arkivet pa andra sidan stan.

Flytten till det nya lasarettet

Den 7 januari 1968 flyttade vi till det nya Centrallasarettet. Men det fanns ett problem —ingen
hade tankt pa att ordna rum for kontorspersonalen! Losningen blev att vi fick ta 6ver nagra rum
fran fysiologiska laboratoriet.

Vivar en liten avdelning med fyra lakarsekreterare och fick skota hela flytten sjalva. Det var tungt
att bara allt utan hjalp.

Samtidigt studerade jag engelska pa kvallarna. Dagen efter flytten holl jag pa att komma for sent
- den enda gangen det hdnde mig! Jag vaknade for sent, och just den dagen var det brandévning.
Polisen ringde och kallade in min man, s& jag fick brattom men hann i tid.

Arbetslivets hierarki

P& den tiden var vi inte s manga i personalen, sa alla kande varandra. Det fanns tydliga
hierarkier. P4 sanatoriet visade det sig i matsalen — vissa fick vita dukar pa borden, andra inte. P4
lasarettet satt ldkarna vid ett eget bord, vilket var praktiskt eftersom de kunde diskutera
medicinska problem med sina kollegor.

Sista aren och pension

Jag var chef pa medicinkliniken hela tiden, och det fungerade bra. Jag har alltid haft l4tt for att
prata med folk och sag till att det var ordning och reda.

Till slut fick jag ett erbjudande om att ga i pension — och jag tackade ja. Vid 62,5 ars alder
lamnade jag arbetslivet bakom mig.

En enorm teknisk utveckling (1953-1993)
Under mina arbetséar skedde en otrolig teknisk utveckling inom varden.

Fran borjan dikterade lakarna, och sekreterarna skrev ner allt i stenografi. Sedan kom
magnefonen, en maskin som anvande en tunn staltrad for att lagra ljud. Den var dock 6mtalig -
om traden gick av fick man knyta ihop den, vilket forsamrade ljudkvaliteten. S8 smaningom
ersattes magnefonen av en diktafon, som med tiden blev allt battre.

Pa polikliniken skrev ldkarna anteckningar for hand pa poliklinikkort. Om nagot var bradskande
anvande de skrivmaskinen som fanns pé lakarnas rum.

Sekreterarna skrev journalerna pa skrivmaskiner, som med tiden utvecklades fran manuella till
elektriska. En gang akte vi till Lindesberg for att titta pa en ny IBM-skrivmaskin som kunde skriva
tre bokstaver at gdngen — men den slog aldrig igenom hos oss.

Vi kunde inte skriva vad som helst. P4 skrivcentralen fanns en stor Scribona-maskin, dar andra
kliniker kunde lamna in foredrag och artiklar for utskrift. Den skdttes av en liten grupp, med
Margit Larsson som chef.
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Kopiering - fran karbonpapper till moderna kopiatorer

Innan fotokopiering fanns anvande vi karbonpapper for att gora extra kopior. Om fler exemplar
behdvdes anvande vi en stencileringsapparat.

Nar fotostatkopiatorn kom blev det lite lattare — men det var fortfarande krangligt. Den forsta
apparaten fanns vid patientkontoret, nara huvudingdngen till det gamla lasarettet. Om vi
behovde kopiera nagot var vi tvungna att ga dit.

Senare fick vi en egen kopieringsmaskin utanfor min expedition. D4 var en av mina uppgifter att
se till att det inte togs fér manga kopior!

Patienternas ratt att ldsa sina journaler

Forr kunde patienter inte bara be om sin journal. De var tvungna att ansdka om tillstand forst.
Om det beviljades fick de sitta inne hos mig och lasa - jag fick inte lAmna dem ensamma med
journalen.

En otrolig utveckling

Tekniken forandrades enormt under mina ar i varden. Alla dessa forbattringar sparade bade tid
och arbetskraft. Tank sa mycket lattare arbetet har blivit idag!

”Né&r jag nu i 92 ars alder tanker tillbaka pa mitt arbetsliv, tanker jag vilken
otrolig tur jag har haft. Jag har alltid trivts med arbetet och med alla bra
och trevliga arbetskamrater och chefer”.

Intervju genomford av Birgitta Hilding 25-01-22, text transkriberad och bearbetad av
AnneChristine Ahl samt av Ingrid Julles son.



